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OMNISPORTS

FAIT SA RENTREE !

C'est la rentrée : I'occasion révée pour pratiquer le sport que vous souhaitez au sein de I'un
de nos 240 clubs ASPTT.

Découvrez de nouvelles activités !

Korfball, le touchtennis ou encore le Parkour ?

Ces noms ne vous disent peut-étre rien. Il s'agit de nouvelles pratiques sportives
proposées dans de nombreux clubs ASPTT.
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Découvrez notre licence
ASPTT PREMIUM, la
licence la plus compétitive
du marché

La licence ASPTT PREMIUM : la licence aux multiples avantages !

La licence PREMIUM est la licence incontournable de I'ASPTT Fédération Omnisports.
Véritable contrat de confiance, cette licence permet aux adhérents de bénéficier de

nombreux avantages :
- Pratiquer plusieurs activités dans un méme club ASPTT
o+ + - Disposer de plus de 180 000 avantages et réductions par an et partout en France
S 4 Profiter d'un prix trés compétitif avec 'une des licences les moins chéres sur le

marché
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FEDERATION
O M N} 'S P J R I8 La FSASPTT propose une plateforme digitalisée qui permet de pratiquer des cours de
sport en ligne depuis chez soi! Réservé aux adhérents PREMIUM, il regroupe 8
activités : le cross training, le tai-chi, le renforcement musculaire, le HIIT, le pilates, le

stretching, la zumba et la gymnastique douce.

MY ASPTT est la nouvelle plateforme de I’ASPTT Fédération Omnisports qui regroupe tous
les services proposés par les clubs ASPTT ! Grace a cet outil, les adhérents peuvent accéder
en 1 clic a leur espace numérique a partir d'un PC, d’'une tablette ou d’'un smartphone.

L'espace personnel MY ASPTT permet également de choisir le club et le(s) activité(s) qui
nous correspondent le mieux. La plateforme propose d’inscrire plusieurs membres de sa

famille !
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L’ASPTT Fédération Omnisports, reconnue par le ministére des Sports et des Jeux
Olympiques et Paralympiques et le Comité National Olympique et Sportif Francais en
2005, est une fédération de clubs omnisports, partenaire du développement des territoires
et au service de 'ensemble de la population.

L'offre omnisports ASPTT, construite sur le principe de la littératie physique, permet a
I'individu d’intégrer et de valoriser I'activité physique de facon responsable, tout au
long de la vie,de 1 a 101 ans.
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